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Prohldseni SCOO: Problematika vystavovani poukazl na kontaktni ¢ocky pro déti do 15 let

Vazeni pratelé,

obracime se na Vas v ndvaznosti na mnoZici se podnéty ze strany nasi ¢lenské zakladny, kdy se
vterénu relativné casto setkdvaji s neochotou c¢i strachem ocnich Iékafd vystavovat tzv.
»bezpecnostni poukaz” na kontaktni ¢ocky pro déti do 15 let.

Nejedna se o legislativni ,,novinku“, ale o navrat pravni upravy do stavu, ktery zde jiz dlouhodobé
byl.

Dovolte nam, za pomoci shrnuti naseho pravniho poradce Mgr. Zahalky, o kratkou rekapitulaci
problematiky:

Zakon o zdravotnickych prostredcich (,,ZZP“, nyni z.¢. 375/2022 Sb., ale obdobné vsechny 3 zdkony
platné od r. 2015) zavadi kategorii tzv. ,,Prostredku, které i v pripadé dodrZeni urceného ucelu mohou
ohrozit zdravi nebo Zivot clovéka, jestlize se nepouZivaji pod dohledem Iékare” (§ 28 odst. 3 ZZP).
Mezi tyto prostiedky (jsou stanoveny vyhlaskou) patfi mj. i ,kontaktni ¢oC ky v pfipadé pouZiti u déti
do 15 let”.

Tyto zdravotnické prostfedky nelze ,volné prodavat®, ale musi byt vidy pouze vydavany na Iékarsky
predpis vystaveny |ékafem. Takovym predpisem je pro zdravotnické prostredky pouze poukaz, ktery
béiné plni roli uhradovou, ale zde ma pravé zmifnovanou ulohu ,bezpecnostni“, bez ohledu na
potencialni (ne)uhradu.

V ptipadé KC pro déti do 15 let, i kdy? jsou pIné hrazeny pacientem, tedy nelze postupovat jinak, nez
Ze lékar vystavi poukaz, kde ale uvede, vsouladu s metodikou zdravotnich pojistoven, ,hradi
pacient”. Tim je naplnén , bezpecCnostni” pozadavek zakona vyuzitim poukazu bez uhradové funkce.
Takovy poukaz je pak pouze archivovan v ocni optice a smérem ke zdravotni pojistovné nema
zadnou funkci.

Tento popsany postup byl zaveden jiz zdkonem a vyhlaskou v dubnu 2015. Kontaktni ¢ocky pro déti
do 15 let pak z vyhlasky vypadly pro obdobi 26.5.2021 — 22.12.2022, kdy byly volné prodejné.
V prosinci lonského roku se tedy pouze s novou vyhlaskou navratil pravni stav, ktery zde predtim
existoval déle ne? 6 let (k navratu regulace KC se ostatné vyjadfovala i oftalmologickd spole&nost).
Nejde tedy o Zadnou novinku, ani Zadny novy ,,chytak”.

Bezpelnostni poukaz ma za cil zajistit vétsi bezpecnost pfi noseni kontaktnich ¢ocek détskymi
pacienty. Ti si nemohou bez tohoto poukazu kontaktni ¢ocky pofidit, tzn. mohou si je poridit pouze
ve Vydejné zdravotnickych prostfedk, jez takovyto poukaz vydava — tzn. v ocni optice.
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Jsme si védomi, Ze nezbytnym predpokladem pro noseni kontaktnich ¢ocek (nejen) u déti je vybér
vhodného typu, zacvik v jejich pouzivani a pravidelné kontroly stavu pfedniho segmentu. V pfiloze
si dovolujeme zaslat Metodiku aplikace kontaktnich ¢o¢ek détem, kterou vypracovali a fidi se ji nasi
optometristé, ktefi pracuji na oftalmologickych pracovistich spolu s Iékafi.

Prosime Vas o komunikaci této problematiky smérem do Vasi Clenské zakladny, aby se pfipadné
odstranila nedorozuméni odrazujici |ékafe od vystavovani bezpecnostnich poukazi. Jejich
nevydavani povede velmi pravdépodobné v dasledku k tomu, Ze rodice ve snaze svym ditkim
opatfit kontaktni cocky se uchyli k nakuplim bez uvedeni toho, Ze se jednd o kontaktni ¢ocky pro
dité a k zanedbdvani pravidelnych kontrol ditéte — nositele kontaktnich ¢oc¢ek u oftalmologa. Takova
praxe je pro udrzitelné zdravi détskych nositell kontaktnich ¢ocek vyznamné nebezpecna.

Pro komunikaci tématu a pfipadna dalsi vysvétleni a upfesnéni jsme samozrejmé k dispozici, véetné
nasi pravni podpory.

Dékuji,
S pozdravem
/% s
Vaclav Antonin
Prezident Spolecenstva Ceskych optik( a optometrist( z.s.
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